éSPA MARQUE POUR LA VIE PAR L'HIDROSADENITE SUPPUREE
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L'hidrosadénite suppurée (HS) est une maladie effroyable dont sont atteints jusqu'a 4% des

Canadian Skin Patient Alliance
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SONDAGE DIAGNOSTIC DIFFICILE
167 personnes atteintes des patients atteints ont eu plus de 7
de I'HS visites chez le médecin avant

d'obtenir un diagnostic

du Canada et des Etats-Unis

femme age moyen

Temps moyen avant le diagnostic : 9 ans

Age moyen lors du diagnostic : 32 ans

Temps moyen pour obtenir une
consultation avec un dermatologue : 180
jours
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CONSEQUENCES DE L'HS SUR LA QUALITE DE VIE

Moins de 1 patient/10 a recu du

counselling de son fournisseur de soins
de santé pour I'HS

RGO

9 patients /10 atteints dépendent des
groupes de soutient pour obtenir de
I'information sur I'HS

o
LISy Ny N N

Les patients atteints de I'HS souffrent
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douleur grave

3 PLUS GRANDES DIFFICULTES L'HS nuit a ma vie au

travail ou a I'école

Sensibilisation a
la maladie L'HS nuit a mes rapports

avec les autres

Dépression

Dissimulation
des symptomes

% des répondants (n=107)
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“Je suis toujours mal a I'aise et je ne peux méme pas en parler
avec mes amis ou ma famille car j'ai honte. Méme si je sais que

¢a n'est pas un probleme d'hygiéne, je crois que la plupart des
gens le pensent. C'est humiliant. SVP touvez une cure.”

RECOMMENDATIONS

Increase HS awareness for healthcare providers.

Evaluate HS patients for depression and offer support.
Integrate a pain management discussion.

Develop a coordinated multi-disciplinary approach for managing HS.
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Expedite funding decisions for new effective treatments of HS.

Hidradenitis Suppurativa Patient Experience (HSPE) Survey results:
www.canadianskin.ca/hsreport

des patients atteints ont fait plus de
10 visites a l'urgence avant d'obtenir
un diagnostic 0
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FOURNISSEURS DE SOINS DE SANTE POUR L'HS

Nord Américains. Elle est caractérisée par I'apparition fréquente d'abces dans les replis de la
peau qui causent des odeurs désagérables et des écoulements.

DIAGNOSTIC ERRONE FREQUENT

8/10 personnes regoivent au moins
1 diagnostic erroné de HS
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PLUSIEURS TRAITEMENTS PEU EFFICACES

20% affirment que les traitements
chirurgicaux améliorent
significativement les symptomes de I'HS

18% affirment que des changements
alimentaires et de mode de Vvie
améliorent significativement les
symptomes de I'HS
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Moins de 30% ont essayé les produits
biologiques, les rétinoides et les
corticostéroides oraux pour I'HS
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Vivre avec I'HS prend du temps

Activité minutes par mois
en moyenne
EEE Rendez-vous 65.5
médicaux
Recherche 300

d'information sur I'HS

@ Soins des plaies 300
E Achats de produitsde  {9g
traitement de I'HS
Participation a des
groupes de soutien 300

pour patients
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